
 

 
 
 

Okkf”kZd fjiksZV  2021-22 
“…..44वष  से अ योदय एवं पंचत व हेतु सम पत” 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
अिखल भारतीय समाज सवेा सं थान  

भारत जननी प रसर, रानीपरु भ , सीतापरु  
जनपद- िच कूट (उ. .) - 210204  

दरूभाष- +91-9415310662 
   ईमेल-absssckt@gmail.com 

 



 

 

  

 

अ य ीय उदगार 
lekt ds lHkh tkx:d tuksa dk gkfnZd Lokxr 

djrs gq, o"kZ 2021&22 dk laf{kIr o`Rr fuosnu voyksdukFkZ 
rFkk ekxZn'kZu gsrq izLrqr gSA ns'k ds lokZf/kd fiNM+s ftyksa 
esa ¼ck¡nk&fp=dwV&m0iz0½ dke djuk] Qy ifj.kke nsuk 
fdruk dfBu dk;Z gS] bldk vuqHko rks {ks= esa dk;Zjr] 
la?k"kZjr dk;ZdrkZ gh tku ldrs gSaA eq>s laLFkku ds lHkh 
lkfFk;ksa ij xoZ gS fd muds ifjJe] ri] R;kx ds dkj.k gh 
vkt lqnwj xk¡oksa] oukUpy esa tks dk;Z [kMk gqvk gS] og 
vuqdj.kh; rFkk vfHkuUnuh; gSA 

fdlh laLFkk dh 'kfDr mlds lefiZr Lo;a lsod gksrs 
gSaA ml n`f"V ls gekjh izcU/k lfefr larq"V rFkk izlUUk gS fd 
mlds ikl ,slk l{ke dk;ZdrkZ lewg gSA eSa mu lHkh 
lg;ksxh] nkuohjksa] nkrk laxBuksa dk vkHkkjh gw¡ fd mUgksaus ge 
ij fo'okl fd;k gS] ges lg;ksx ns jgs gSaA lg;ksx gh ugha 
le;&le; ij ekxZn'kZu ,oa {kerkòf) ds {ks= esa Hkh mudk 
lg;ksx izkIr gksrk jgrk gSA 

 
jkts'k flUgk 

v/;{k 
 

 



 

 

 

 

 

funs”kd fuosnd 

 

o"kZ  2021-22 ds laf{kIr iz;kl vkids lkeus gSaA 
orZeku esa fp=dwV rFkk ck¡nk tuinksa esa laLFkku fofo/k 
izdYiksa dk lapkyu dj jgk gSA mRlkg] meax rFkk Loizsj.kk 
ls ifjiw.kZ lkfFk;ksa dk lewg] vgfuZ'k dk;Z djrs gq, ekuoh; 
psruk lEiUu lewg ds fuekZ.k esa ;ksxnku ns jgk g
lewg dks lek/kku nsuk] mudk ;g viuk lq[k] 'kkfUr ,oa 
larqf"V Hkh gSA laLFkku dh ;g lcls c<h miyfC/k Hkh gSA
loZfofnr gS fd fp=dwV dk iBkjh {ks= folaxfr;ksa dk x< 
gSA vHkko] mis{kk] folerk ds lkFk&lkFk ljdkjh ;kstuk,a 
;gka ne rksMrh gSaA lkeUrokn ds fofHkUu Lo:i ;gka ns[ks 
tkrs gSaA vf'k{kk] f'k{kk dh xq.koRrk] is;ty] dqiks"k.k] 
dadjhyh iFkjhyh Hkwfe] nL;q lkeUrokn ;gka dh fodjky 
leL;k gSA ,slh ifjfLFkfr esa Lo;a lsoh Hkko ls dk;Z djuk 
rFkk dk;Z dks fVdk, j[kuk dfBu pqukSrh gSA izlUurk dk 
fo"k; gS fd gekjs yksx fVds gSa] fMxs ughaA lQyrk ds 
dhfrZeku LFkkfir djrs gq, pqukSfr;ksa dks pqukSrh nsrs gq,] 
fuMj Hkko ls Lo;a lsod vkxs c< jgs gSaA ge lekt dks 
fo'okl fnykrs gS fd izkekf.kdrk ds lkFk dk;Z djrs gq,] 
lekt ls izkIr /ku dk lnqi;ksx dj jgs gS] vkxs 
vki gesa vk'kh"k nsa] izsj.kk nsa] ekxZn'kZu djsa] ge vkidks Qy 
ifj.kke nsaxsa 

jk’Vªnhi 
funs”kd  

  

ds laf{kIr iz;kl vkids lkeus gSaA 
orZeku esa fp=dwV rFkk ck¡nk tuinksa esa laLFkku fofo/k 
izdYiksa dk lapkyu dj jgk gSA mRlkg] meax rFkk Loizsj.kk 
ls ifjiw.kZ lkfFk;ksa dk lewg] vgfuZ'k dk;Z djrs gq, ekuoh; 
psruk lEiUu lewg ds fuekZ.k esa ;ksxnku ns jgk gSA vfUre 
lewg dks lek/kku nsuk] mudk ;g viuk lq[k] 'kkfUr ,oa 
larqf"V Hkh gSA laLFkku dh ;g lcls c<h miyfC/k Hkh gSA 
loZfofnr gS fd fp=dwV dk iBkjh {ks= folaxfr;ksa dk x< 
gSA vHkko] mis{kk] folerk ds lkFk&lkFk ljdkjh ;kstuk,a 

s fofHkUu Lo:i ;gka ns[ks 
tkrs gSaA vf'k{kk] f'k{kk dh xq.koRrk] is;ty] dqiks"k.k] 
dadjhyh iFkjhyh Hkwfe] nL;q lkeUrokn ;gka dh fodjky 
leL;k gSA ,slh ifjfLFkfr esa Lo;a lsoh Hkko ls dk;Z djuk 
rFkk dk;Z dks fVdk, j[kuk dfBu pqukSrh gSA izlUurk dk 

d gekjs yksx fVds gSa] fMxs ughaA lQyrk ds 
dhfrZeku LFkkfir djrs gq, pqukSfr;ksa dks pqukSrh nsrs gq,] 
fuMj Hkko ls Lo;a lsod vkxs c< jgs gSaA ge lekt dks 
fo'okl fnykrs gS fd izkekf.kdrk ds lkFk dk;Z djrs gq,] 
lekt ls izkIr /ku dk lnqi;ksx dj jgs gS] vkxs Hkh djsxsaA 
vki gesa vk'kh"k nsa] izsj.kk nsa] ekxZn'kZu djsa] ge vkidks Qy 



 

23 ekpZ] 1978 dks Js;&izs; ls nwj jgrs gq, laLFkk ds :i esa vUR;ksn; dk 
/;s; ysdj ge py iM+sA iwjk cqUnsy[k.M lw[ks dh pisV esa FkkA [kk|kUu 
;kstukUrxZr dk;Z izkjEHk gqvkA dqN rkykc] dqvksa dh xgjkbZ] ejEer ds 
dk;Z gq,A vkikr voLFkk dh dkyh Nk;k ls fp=dwV dk iBkjh {ks= Hkh 
vNwrk ugha FkkA ouoklh dksyksa dk nklrkiw.kZ thou ns[kdj eu vkØks'k ls 
Hkj x;kA lkfFk;ksa dh Vksyhxk¡o&xk¡o ?kweus yxhA i=dkjksa dh 9 fnu dh 
in ;k=k us ns'k nqfu;k dh vka[ks [kksyhA lqizfl) i=dkj Hkkjr Mksxjk dk 
fujUrjrk  iwoZd vkuk&tkuk cukA iz'kklu tkxkA cU/kqvk [kkst] iquokZl 
dk dk;Z ,d n'kd rd pykA cU/kqok ifjokjksa dh xk;c Hkwfe okil feyhA 
f'k{kk laLdkj dk vfHk;ku pykA xk¡o&xk¡o fo|ky; lapkfyr gq,A f'k{kk] 
ifjokj] lekt dh eqfDr dk vk/kkj cuhA lk{kjrk] tkx:drk] le>nkjh 
dk izfr'kr c<+kA vR;kpkj] vukpkj] 'kks"k.k] mRihM+u esa deh vkbZA y{; 
lewg esa usr`Ro [kM+k gqvkA laLFkk ds dne fp=dwV ds lkFk&lkFk Vhdex<+ 
¼e0iz0½ gehjiqj] egksck] >kalh] yfyriqj] lksuHknz] ckank 
rFkk vuwiiqj ¼e0 iz0½ rd c<+sA ty] tehu] taxy] ou] 
tu ds reke dk;Z bu tuinksa esa lEiUu gq,A izkUrh; 
rFkk jk"Vªh; Lrj ds laxBuksa ds laxBu ds lkFk 
lgHkkfxrk gqbZA iSjoh ds dk;Z us ,d cM+s {ks= dks 
vkPNkfnr fd;kA vUR;ksn; ifjokjksa ds cPpksa dks f'k{kk 
laLdkj ls tksM+us dk vfHk;ku laLFkk ds tUedky ls 
vkt Hkh fujUrjrk iwoZd py jgk gSA f'k{kk dks lokZxha.k 
fodkl dk ek/;e ekurs gq, laLFkku us ty izcU/ku] ty 
laxzg.k dk lUrks"k tud dk;Z vusd LFkkuksa ,oa ftyksa esa 
fØ;kfUor fd;kA bl gsrq laLFkku dks ns'k esa igyk fdUrq 
nwljk LFkku izkIr gqvkA ty izcU/ku gh ugh i;kZoj.k 
laj{k.k ds {ks= esa vkt 12 ,dM+ dk lkoZtfud 
Qyksn~;ku fVdfj;k esa lcdks vkdf"kZr dj jgk gSA 30 
,dM+ vuqi;ksxh Å¡ph&uhph] ddjhyh] iFkjhyh tehu dks 
?ksjokM+ dj ikS/kjksi.k dk dk;Z ikfVu ¼bVoka½ rFkk cafcgk esa lEiUu gqvkA 
vkt ;g LFkku /khjs&/khjs ou dk :i ys jgk gSA rkykc rFkk is;ty dwiksa 
dh vla[; la[;k laLFkku ifjokj dks cy iznku dj jgh gSA vfr la{ksi esa 
;s dgk tk ldrk gS fd laLFkku us vc rd cU/kqvk eqfDr] efgyk eqfDr] 
xjhcksa ds izkdf̀rd lalk/kuksa Hkwfe vkfn dh eqfDr dk tksf[ke Hkjk lk{kjrk 
rFkk le> c<+kus dk O;kid dk;Z djrs gq, vkt ty laj{k.k] Hkwfe laj{k.k] 
izkd̀frd d`f"k] vkthfodk ekuoh; psruk dk dk;Z laLFkku dh eafty cu 
pqdk gSA bruk gh ugha] vfirq ekuo dks izd`fr dh xksn ds ikl ykus gsrq] 
vuke] misf{kr iM+s izkd̀frd LFkkuksa dks rRdkyhu ftyk iz'kklu izeq[k 
ftykf/kdkjh Jh txUukFk flag ds lg;ksx ls 'kcjh izikr ¼iwoZ ej?kV½] 
jkedq.M&ouoklh guqeku ,oa jk?ko izikr tSls uke nsdj] fnykdj i;kZoj.k 
lqj{kk rFkk i;ZVu fodkl dk cM+k dk;Z Hkh laLFkku dh ,sfrgkfld nsu gSA 
10 ,dM+ dk fVdfj;k m|ku Hkh ou fogkj gsrq vkeaf=r dj jgk gSA 



 

 

 

  

d`rKrk 

vf[ky Hkkjrh; lekt lsok laLFkku yksdrkaf=d ewY;ksa ds fy, lefiZr 
gSA ;s laLFkku fdlh ,d O;fDr ;k ifjokj dk ugha gSA vUR;ksn; ds 
fy, lefiZr lkfFk;ksa dk ;g ,d lewg gS] tks fu"Bk] yxu] leiZ.k ls 
vgZfu'k y{; izkfIr gsrq vkxs c<+ jgk gSA ,sls lkfFk;ksa dks ikdj eu 
d`rKrk ls Hkj mBrk gSA ftu nkrk laxBuksa us le;&le; ij gesa 
vkfFkZd lg;ksx iznku fd;k gS] muds izfr gkfnZd d̀rKrkA vkt 
ftuds uke dk mYys[k dj gesa izlUurk gks jgh gS os bl izdkj gSa %  

1- ukckMZ  

2- l`tu 

3- mRrj izns”k e.My vkWQ vesfjdk ¼miek½ 

4- vxzoky Qkm.Ms”ku 

5- b.Vjus”kuy tfLVl fe”ku  

6- RCRC – E2F 

7- RCRC  nljk ;w0ds0  

vkyksd % vki vius /ku dk lkFkZd lnqi;ksx pkgrs gSa] f”k{kk ;K esa 
lgHkkxh cuuk pkgrs gSa] lR;&fu’Bk] izkekf.kdrk dk n”kZu pkgrs gSa 
rks dÌk;k gekjs lkFk vk;sa] ikl vk;sA ge vkidks larqf’V] “kkfUr rFkk 
lq[k dk vk/kkj nsaxsA  

 



 

 
सं थापक -    

ी गोपाल भाई (गया साद गोपाल)
 

सरं क म डल - 
1. ी काश अ वाल  
2. ी राजा भईया सह  
3. ी चि का साद अव थी  

 

ब धक म डल- 
ी राजेश िस हा 

डा. अचना भारती 

ी ल लू राम शु ल 

ी राजा भईया 

ी रा दीप 

ी रामबहोरी िव ाथ  

ी राम प सह 

ी अशोक कुमार सह 

ी रा ल शमा 

डा. राज ी दीपक गोहदकर 

ी इरशाद अहमद 

ी सूरजदीन 

ीमती मधुरा फडिनस 

ी भीम कोल 

ी िशवसरन 

कोर टीम- 
1. ी ि वेणी साद  
2. ी िवजय सह  
3. ी धीरे  पा डेय  
4. ी िव दीप  
5. ी अरिव द कुमार  

 

 

) 

 

ी राजेश िस हा   - अ य   

अचना भारती   - उपा य   

ी ल लू राम शु ल   - महामं ी  

ी राजा भईया   - सहमं ी  

ी रा दीप    - िनदशेक  

ी रामबहोरी िव ाथ     कोषा य   

ी राम प सह   - सद य  

ी अशोक कुमार सह   - सद य  

ी रा ल शमा    - सद य  

राज ी दीपक गोहदकर  - सद य  

ी इरशाद अहमद   - सद य  

ी सूरजदीन    - सद य  

ीमती मधुरा फडिनस   - सद य  

ी भीम कोल    - सद य  

ी िशवसरन    - सद य  



 

 

 

तावना-  

अिखल भारतीय समाज सेवा सं थान अपने सहयोिगय  के मा यम से बुंदलेखंड म आ दवासी, दिलत  और वंिचत वग  के उ थान 
के िलए ितब , एक वैि छक संगठन ह।ै सं थान,उ र देश के िच कूट िजले म ि थत ह ैऔर पूरे उ र देश और म य दशे 
म फैले बुंदेलखंड म स य है। सं थान नेमु य प से कोल, वनवासी, उपेि त  और दिलत  के आ म-स मान और आ मिव ास 
को पुनज िवत कया ह।ै उ ह न ेअपने शोषण और बंधन को चुनौती दनेा शु  कर दया ह ैऔर अपने जीवन को बेहतर बनाने के 
िलए संसाधन  को तेजी से िनयंि त कर रह ेह। 

23 माच 2022 म, सं थानन ेबुंदलेखडं म अपनी स यता के 44 साल परेू कए। 

हमारा यये: 
द र ता, शोषण, उ पीड़न, बंधुआपन का जीवन जीने वाले, कृित क  गोद म पले, बसे, बढ़े एवं रचे होने के बाद भी वन स पदा 
से वंिचत, िश ा-िच क सा, जनक याणकारी सरकारी योजना  क  ओर से उपेि त, मानवािधकार  क  प रिध से दरू, िवषम 
िवसंगितय  के िशकार, ल य समहू को वािभमानपणू जीवन जीन े हेत ुअिभ े रत / पं दत करना, उिचत अवसर का सजृन 
करना। 
 

हमारा ल य तथा दशन: 
‘अ योदय’ अथात अंितम ि  का उदय हमारा दशन ह।ै"एक समृ  समाज को दखेना, जहां सभी को समानता, सामािजक 
याय तक प चं और बेहतर आजीिवका के अवसर िमले" हमारा ल य ह ै। 

 

िव तार- े : 
िच कूट और बांदा िजल  के अलावा हमने उ र दशे के बुंदलेखंड के हमीरपुर, महोबा, झांसी और लिलतपुर िजल  म भी काम 
कया ह।ै संगठन के काम ने इलाहाबाद (अब यागराज) और सोनभ  िजल  के उन िह स  को छुआ है जो बुंदलेखंड े  के 

समान ह। इसके अित र , हमने म य देश के बुंदेलखंड के टीकमगढ़ िजले और उसी रा य के अनूपपुर िजले म भी काम कया 
ह।ै वतमानम,हम उ र दशे के 7 िजल  (बांदा, िच कूट, कौशा बी, बदायू,ं शाहजहांपुर, काशीरामनगर, काशगंज) म काम कर 
रह ेहै पर तु मु य प से बाँदा और िच कूट जनपद  म समुदाय आधा रत काय म  का संचालन कया जा रहा ह।ै 
 

एक नजर म सं थान के यास- 
1. सं कार के  के मा यम से ब  को सुसं का रत करना  
2. गौशाला के मा यम से देशी गाय  का संर ण, संवधन तथा न ल सुधार  
3. गौ आधा रत ाकृितक खेती को बढ़ावा- बीज िवतरण, िश ण  
4. बंधुआ मजदरू  का पुनवास  
5. जलवायु आधा रत खेती  
6. ाकृितक संसाधन  क  मर मत तथा बंधन  
7. मेडब दी, तालाब जीण ार तथा दोहा मॉडल  
8. तपोवन- बागवानी (फल और औषधीय पौधा) मॉडल 

9. सू म उ म- सतत आजीिवका िवकास काय म 

10. मिहला सशि करण (गृह वा टका) 
11. सामािजक समथन और प रवार  को सरकारी योजना  से जोड़ना 

  



 

 

सं कार के  के मा यम स ेब  को ससुं का रत करना

 3 ls 5 o’kZ ds cPpksa dks f”k{kk laLdkj
dsUnz ls tksM+dj muesa ckSf)d ,oa 
“kkjhfjd {kerk dks fodflr
mUgsa laLdkfjr djukA 

 i;kZoj.kh;] le> dks fodflr
 cPpksa dks ljdkjh fo|ky; ls tksM+s

j[kuk rFkk vfrfjDr “kSf{kd
nsukA 

 vfHkHkkodksa ds lkFk ekfld 
f”k{kk dk;ZØe ds lkFk&lkFk
fodkl gsrq vU; dk;ksZa esa lg;ksx
yssukA 

शारी रक एव ंवौि क यास

 f”k{k.k pkVZ ds ek/;e ls vf/kxe

 3 ls 4 c’kZ ds lHkh cPpksa dks
 4 ls 5 c’kZ ds cPpksa dks fxurh] igkM+k ,oa

gSA 
 bu cPpksa esa 50 izfrHkkoku 
 ckSf)d {kerk ds lkFk “kkjhfjd
 lq{e O;k;ke] /;ku dh xfrf/k;ksa
 vuq”kklu dks Hkh bu fof/k;ksa ls cuk;k
 xhr] dgkuh] fp=dyk ,oa 

x;kA 

  

 

सं कार के  के मा यम स ेब  को ससुं का रत करना 

f”k{kk laLdkj 
ckSf)d ,oa 

fodflr djuk] 

fodflr djukA 
fo|ky; ls tksM+s 

vfrfjDr “kSf{kd lgk;rk 

 cSBd dj 
lkFk xzke 
lg;ksx 

शारी रक एव ंवौि क यास 

pkVZ ds ek/;e ls vf/kxe dk;Z dks lqxe cuk;k x;kA 

dks v{kj dk  Kku gksus yxk gS 
fxurh] igkM+k ,oa nks o rhu v{kj ds “kCnksa dks i<+uk

 cPpksa dks Hkh [kkstk x;kA 
ckSf)d {kerk ds lkFk “kkjhfjd jpuk gsrq fofo/k “kS{kf.kd [ksy&dwn dks “kkfey
lq{e O;k;ke] /;ku dh xfrf/k;ksa dks Hkh “kkfey fd;k x;kA 

fof/k;ksa ls cuk;k x;kA 
 fofo/k [ksyksa ds {ks= esa yxHkx 70 izfrHkkoku cPPkksa 

i<+uk Hkh vkus yxk 

dks “kkfey fd;k x;kA 

 dks [kkstk 



 

 

िश ा- भारत माता बाल अ यदुय क  : 

ारंिभक बा याव था िश ा को यान म रखते ए, जहां आंगनवाड़ी अभी भी थािपत या स य नह  ह, हम ाथिमक और उ  
ाथिमक के िलए ारंिभक बचपन िश ा क  और सहायता क ाएं लागू कर रहे ह। कुल 10 भारत माता बाल अ युदय क  

कायाि वत कए जा रह ेह, जहां 3 वष से 6 वष क  आयु के 330 ब  ने नामांकन कया है। साथ ही 270 ब  को सहायता 
क ाए ं दान करने के िलए नामां कत कया गया ह।ै हम अलग-अलग गितिविधय  जैसे खेल, कहानी सुनाना, मानिच  आ द के 
मा यम से ब  के िवकास के सभी पहलु  जैसे सा रता, सं या मकता, सं ाना मक, सामािजक भावना मक, शारी रक िवकास 
को यान म रखते ये पा म को तैयार करके इन के  म याि वत कर रहे ह। 

 

गौशाला के मा यम स ेदशेी गाय  का संर ण, सवंधन तथा न ल सधुार : 
 

हम गौशाला (हनुमान धाम गौशाला) क  थापना के मा यम से ाकृितक खेती को बढ़ावा दने ेके इराद ेसे नवंबर-2019 से आई सी 

ए अ वाल फाउंडेशन के समथन म गौ आधा रत ाकृितक खेती प रयोजना को लागू कर रह ेह । 

1. ाकृितक खेती पर िश ण म 200 कसान  ने भाग िलया है । 

2. गौशाला थान म 60 कसान  ने ाकृितक खेती करना शु  कर दया ह ै।  

3. राठी बैल से 15 कसान  ने अपनी गाय  को गभवती कया। 

4. जीवामृत और घन-गीवमृत के िलए 400 लीटर गौमू  एक  कया गया। 

5. 2500 कलो घन-जीवमृत तैयार। 

  



 

 

ब - तरीय  खतेी  क   अवधारणा : 

अवधारणा को अिखल भारतीय समाज सेवा सं थान ारा िडजाइन कया गया ह ैिजसम कसान 3, 4 या 5 परत  म खेती कर 

सकते ह। 
 

 

 

 

 

  

ेणी 

जड़- आल,ू गाजर, 

ह दी आ द। 
धिनया, पालक आ द खीरा, लौक , 

िभ डी, करैलीआ द 

केला, 
सिहजन,पपीताआ

द 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

मिहला दवस महो सव  @ 08-03-2022 ाम धान के साथ बैठक  @ नांदी, पहाड़ी 

कमजोर प रवार  के िलए गृह मण कमजोर प रवार  के िलए गृह मण 

ाम धान के साथ बैठक @ कमािसन, बाँदा मानव त करी के िखलाफ पंचायत @ बगलई 



 

 
 

  

बैठक म वतन अिधकारी, शाहजँहापुर  (उ. .) PaHT जाग कता काय म  @नांदी (िच कूट) 

PaHTसिमित का गठन  @बगलई (िच कूट) PaHT सद य  के साथ बैठक  @बगलई (िच कूट) 

दो दवसीय सवाइवर लीडस वकशॉप- मता िनमाण  एवं  काय म सवाइवस के साथ फोकस ुप िड कशन (िच कूट) 



 

 

 

समथन और प रवार  को सरकारी योजना  स ेजोड़ना: 

हमने कमजोरप रवार  को सरकारी योजना  से जोड़ा ह-ै 

 

 

 

 

 

पीिड़त क ओरसलेागू/अनमुो दत लाग ू वीकृत अब तक कुल अब तक कुल ा   

ारंिभकपनुवसनधन 0 118 0 118 
रहाई माण प   0 140 0 140 

पशन ( ा पशन /िवधवा/िवकलागं 12 12 12 12 

बकखाता 0 0 4 655 

राशन काड  0 0 16 294 

भिूम प ा  0 0 0 0 

मनरेगा  0 0 24 126 

वोटर आई० डी०  0 0 0 635 

आधार काड  0 0 02 1226 

जाित माणप   0 0 0 0 

आयु मान काड  0 0 0 0 

िमक काड  0 0 59 108 

धानमं ी आवास योजना   0 10 62 103 

पनै काड 0 0 38 62 

कसान पजंीयन  0 0 10 10 

कृिष पजंीयन  0 0     10 10 

ई- म पजंीयन  0 0 36 36 

बीमा- (आर० एस० बी० यो०)  0 0 0 656 

उ वला योजना  0 17 63 208 

वयं सहायता समहू  0 0 0 89 

शौचालय ( व छ भारत िमशन) 0 17 37 97 



 

 

मिहला सशि करण (गहृ वा टका): 

सं थानने यूनतम तकनीक  संसाधन  के साथ भूिम के एक छोटे से िह से पर कचन गाडन क  थापना और रखरखाव कया; 
इसिलए, ये उ ान ामीण संसाधन गरीब समुदाय  को पूरक खा  उ पादन म नवाचार  के साथ-साथ उनक  आजीिवका म 
सुधार करने का अवसर दान करते ह। िवशेष प से मिहला  के यास इन उ ान  के बंधन म िवशेष प से मह वपूण हो 
जाते ह। ामीण प रवार  क  ये मिहला सद य फसल के नुकसान और अ य नकारा मक भाव  से आसानी से लड़ती ह। ये थाएं 
पयावरण को अनुकूल भी बनाती ह। 

 

ाकृितक खतेी को बढ़ावा- बीज िवतरण: 

सं थान ने गौ आधा रत ाकृितक खेती क  पहल क  और ाकृितक खेती क  था  को पुनज िवत करने के िलए कसान  को 
े रत कर रहे ह।ै हमने उन कसान  को खरीफ फसल के िलए बीज सहायता भी दान क , जो सं थान ारा आयोिजत िश ण 

म भाग लेते ह। हमने बरगढ़ े  के 180 कसान  और मािनकपुर थान के 538 कसान  को खरीफ बीज- धान, गे ,ँ लाल चना, 
हरा चना, काला चना, वार, बाजरा आ द उपल ध कराया है। वतमान म ाकृितक खेती का काय म 20 गांव  म संचािलत ह ै
इसके मा यम से अगले पांच वष  म 20000 कसानो तक प चने का ल य ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

 

ड य ूडीएफ-सतत िवकास योजना (एसडीपी): 
वाटर शेड दिृ  कोण का पारंप रक प से उ े य कम लागत और थानीय प से उपयोग क  जान े वाली 

ौ ोिग कय  क  मदद से एक भागीदारी दिृ  कोण के मा यम से अव िमत भूिमका इलाज करना ह ै जो उपयोगकता – 
समुदाय  क  घिन  भागीदारी को सुरि त करना चाहता ह ै। वाटर शेड ाकृितक प से मौजूद ह और कृिष उ े य  के िलए 

मानवीय ह त ेप के कारण प रव तत पा रि थित क  और बंधन थाएं अ छी तरह से संतुिलत पा रि थित को भािवत करती 
ह। य द जल संभर  का उिचत बंधन नह  कया जाता ह ैतो ाकृितक संसाधन  का तेजी से रण होता ह ैऔर समय आन ेपर 

इनका उपयोग मनु य  क  भलाई के िलए नह  कया जा सकता ह।ै िम ी, पानी, हवा और वन पित मनु य और जानवर  के 

अि त व के िलए सबसे मह वपूण ाकृितक संसाधन ह। 
बंधन क  एक उपयु  इकाई के मा यम से इन संसाधन  का कुशल बंधन संभव ह ैता क इन संसाधन  का बंधन 

और बंधन भावी ढंग से, सामिूहक प से और साथ-साथ कया जा सके । वाटरशेडम, लोग और जानवर वाटरशेड समुदाय के 

अिभ  अंग ह। मनु य और जानवर अपने अि त व के िलए वाटरशेड पर िनभर ह और बदले म संसाधन के अ छे या बुरे उपयोग 

के िलए िज मेदार ह। अतः जल संभर काय म  क  सफलता के िलए लोग  क  भागीदारी आव यक ह।ै सहभागी वाटरशेड 

बंधन एक या ह,ै िजसका उ े य एक वावलंबी णाली का िनमाण करना ह,ै जो ि थरता के िलए आव यक ह।ै सहभागी 
वाटरशेड बंधन क  अवधारणा एक ब -िवषयक और ब -सं थागत दिृ कोण पर जोर दतेी ह।ै या िम ी और पानी के 

बंधन से शु  होती ह,ै जो अंततः अ य संसाधन  के िवकास क  ओर ले जाती ह ै। मानव संसाधन िवकास और बड़े पैमान ेपर 

भागीदारी आव यक ह ै य क अंततः लोग  को ही अपने संसाधन  का बंधन करना होता ह ै। कसी भी सहभागी वाटरशेड 

िवकास काय म क  सफलता के िलए लोग  या कसान  क  भागीदारी मह वपूण ह ै। 

काय म क  मु य िवशषेताएं : 
1. िश ण & अ य 

1.1. पूण जल संभर का आधारभूत सव ण 

1.2. सी बी ओ क  भूिमका, एम एफ के उपयोग, आजीिवका पर िश ण 

1.3. पो ट वाटरशेड दवे म बक क  भूिमका 
1.4. सरकार के साथ सरकारी योजनाओ का अिभसरण 

1.5. उ पादन करने के िलए माकट लकेज का मू यवधन 

1.6. वी ड यू सी क  भूिमका और िज मेदा रयां 
1.7. कमोिडटी, उ पादकता और मू य ृंखला बंधन पर िश ण 

1.8. िव ीय समावेशन, ब कग योजना 

2. ए सपोजर िविजट 
2.1. सफल एफपीओ का ए सपोजर िविजट 
2.2. केवीके एस,एटीएम ए और ौ ोिगक  ह तांतरण िश ण सं थान का दौरा 

3. अिभसरण ाइव 
3.1. क वज स ाइव और फॉलो-अप 

4. ब कग लान 
4.1. एफपीओ के िलए ब कग योजना और अनुवत  कारवाई, िवपणन रणनीित तैयार करना 

5. दशन एवं अ य 
5.1. जैिवक खेती (खरीफ और रबी फसल) 
5.2. फसल जल बजट 

5.3. जलवायु माट कृिष, मृदा वा य काड 

6. एफपी ओ कासवधन 
6.1. एफपीओ का गठन एव ंिव तार 



 

 

 

 



 

समे कत जल बधंन योजना तथा जलवाय ुआधा रत खतेी- वावलबंन  
मेडबंधी (Field Bunding)- पांच जल हण े  के 68 कसान  को लाभाि वत करते ए 80 हे टेयर या 184 एकड़ कृिष 
भूिम े  म खेत बांधना का काय पूरा हो गया ह।ै इससे िम ी का कटाव कम आ ह ैऔर नमी िम ी म संरि त ह।ै 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वृ ारोपणः   पांच वाटरशेड  म से 120 कसान  क  ि गत भूिम म अम द, आंवला, बेर, न ब,ू शीशम आ द क म  के 
6340 पौधे लगाए गए ह। कसान इन पेड़  क  सुर ा कर रह ेह। इससे पयावरण संर ण म वाटरशेड े  म वृि  ई ह।ै 

 

  

  



 

चकेडमै िनमाण: टक रया और मारकंुडी वाटरशेड े  म 02 आउटलेट पूरे हो चुके ह। इन आउटलेट का लाभ मानसून के 
बाद दखेगा | 

 

 

जलागम िवकास सिमित (VWCs) िश ण:पांच वाटरशेड के 40 सद य  के साथ आयोिजत वाटरशेड पर वी ड लू सी के 
प रयोजना अिभिव यास के काया वन क  शु वात म | 

 

  



 

 

tykxe fodkl lfefr ¼VWCs½ dk ‘kS{kf.kd Hkze.k %  
हमने पांच वाटरशेड के 40 कसान  के साथ लीगा क पलीट वाटरशेड कायाि वत आईएसजीवीएस हमीरपुर पर ए सपोजर 
िविजट का आयोजन कया ह ै। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

oh MCyw lh] Je vkSj ;qok cSBdsa %  वाटरशेड प रयोजना म गितिविधय  के सुचा  काया वयन के िलए हमन े

समय-समय पर युवा और म बैठक आयोिजत क  ह। 

  



 

 

मिहला समहू बैठक  :  
एनआरएलएम के सहयोग स ेहमने वाटरशेड प रयोजना  म मिहला  क  भागीदारी बढ़ान ेके िलए एसएचजी 
समूह के सद य  के साथ बैठक आयोिजत क  ह ै। 

 

 

 

 

 

 

प रयोजना का भाव मू याकंन: 
 68 कसान  और 184 एकड़ भूिम पर मेडबंधी से लाभ आ ह।ै 
 6340 फल और वन पौध  ने पांच वाटरशेड े  म 120 प रवार ने लगाया और लाभाि वत ए | 
 मानवोदय सं थान बांदा के 20 कसान  और सृजन सोसाइटी हमीरपुर के 20 कसान  ने हमारे वाटरशेड े  का 

दौरा कया और प रयोजना ारा क  गई िविभ  पहल  को सीखा। 
 पांच वाटरशेड े  के बीच 10 कु  के संचालन म कु  क  िनगरानी।  
 जल तर बढ़ने का असर मानसून आन ेके बाद आएगा। 

 

 

 

 

 

  



 

 

पहल:  
 वयं सहायता समहू के पदािधका रय  का मता िनमाण काय म : एनआरएलएम के सहयोग स े हमने 

वयं सहायता समूह के पदािधका रय  के िलए मता िनमाण काय म कया ह ै िजसम 23 गांव  के 45 
एसएचजी के 63 समूह नेता  ने भाग िलया ह।ै डीडीएम बांदा और आर-सेटी िच कूट ितिनिध ने 
एसएचजी समूह के नेता  को उनक  भिूमका-िज मदेा रय  और आजीिवका के अवसर  पर उ मुख कया ह ै

 

 

 

 

 

 

 

 मतदाता जाग कता अिभयान : अ०भा०स०सेवा सं थानने फरवरी 2022 म आई०ड लू०एम०एस० के 
तहत गाँव अमचुर ने आ, भेड़ा, मारकंुडी, टक रया और जमिुनहाई म ब , युवा  और मिहला  के 
साथ मतदाता जागृित अिभयान का आयोजन कया ह।ै 

 

 ाकृितक खतेी पर कसान िश ण : हमन ेअमचूर ने आ और टक रया जमुिनहाई गाँव के कसान  के 
साथ ाकृितक खेती पर िश ण का आयोजन कया ह।ै 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

हमारा ल य: 

वष 2022-23 म दषूण मु  मानव बाल कृित, िश ा के ित चेतना, मातृ शि  क  सम या  का समाधान, कशोर जीवन 
क  क ठनाइय  के ित जाग कता, समाज, ाकृितक खेती, शरीर के िलए भोजन आ द के िलए माता-िपता से संपक, ापक 
काय कया गया ह।ै 3000 आ दवासी ब  (लड़के और लड़ कय ) के िलए कया गया। उ  िश ा क  ओर बढ़ने के सपने के साथ 
सं था (एबीएसएसएस) आगे बढ़ रही ह।ै 

संगठन का मानना ह ै क आ दवासी को समझा जाता ह ै क जो अ सर उ  िश ा से वंिचत रहता ह,ै खासकर लड़ कय  को, 
उनके िलए आवासीय व था दकेर, यह उनका क याण होगा। यह एक क ठन ले कन सा य काय ह।ै कहा गया ह ै क दशे के 
सभी समुदाय एक साथ आगे बढ़गे तभी सम  िवकास का सपना पूरा होगा. 
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